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Problématique : 
 
Elaborée au Québec, introduite en France dès 1975 à Lyon, par des membres 
fondateurs de Trouver/Créer, cette approche éducative a apporté des éclairages 
nouveaux. Cette session se propose de faire le point au triple point de vue, 
historique, théorique et méthodologique. 
Des informations seront apportées sur les pratiques actuelles qui s’inspirent de cette 
approche. 
 Elle permettra aux participants d’acquérir une première formation de base très utile 
pour tous ceux qui s’occupent d’aide à l’orientation des élèves, des jeunes, des 
étudiants ou des adultes. 
 

Méthode : 

 
Alternance de mises en situations expérientielles et d'apports théoriques  prenant 
appui sur le vécu des participants. 

 
Références bibliographiques : 

 
� Pour une approche expérientielle de l’orientation /  Robert SOLAZZI, 
L’indécis n°26, juin 1997 
� L’indécis n°70, juin 2008 
� L’Indécis, numéros spéciaux: 65 et 66 de 2007: Aux sources de l'ADVP  
� L’ Indécis, numéros spéciaux : 67 et 68 de 2007: Aux sources de l'Education 
des Choix 

       
Pré-requis : Toute personne ayant une expérience (bénévole ou professionnelle) de 
l’orientation ou de l’insertion quelle que soit le public 

 
Durée : 3 jours (20h) 
 

Lieu : Lyon  (le lieu exact vous sera indiqué après votre inscription) 
 
Dates : 9, 10, 11 mars 2010 

 

Formateurs : Béatrice DEAU et Bénédicte VARVAT      
 

 
 



 

TROUVER/CRÉER  8, Place des Terreaux – BP 1191 - 69203 LYON CEDEX 01,  
E-mail : trouver-creer@wanadoo.fr  -  Tél : 04 78 30 18 23  -  Site :  www.trouver-creer.org  

 
 BULLETIN D’INSCRIPTION  

 

Nom :   Prénom : 
 

Adresse : 
 

Profession : 

Code Postal :  Ville :  

Téléphone :   E-mail : 

Organisme : 
 

 

Je désire m’inscrire au stage intitulé : -  AEP 1 - L’Activation du Développement 
Vocationnel et Personnel. (ADVP) 
Dates : 9, 10, 11 mars 2010  – Durée : 20 heures 
 

X Je suis : Inscription * 
 

[ ]  

Adhérent particulier 2010 n. ………1 
 

240,00 euros 

[ ] Organisme abonné à l’Indécis pour  

l’année 20102   
 

350,00 euros 

[ ] 

Organisme3 450,00 euros 

 
* L’inscription sera acceptée jusqu’au 22 février 2010 et sera définitive à la réception par 
courrier de la fiche remplie, du paiement  et des  documents nécessaires. 
 

*Annulation de la formation par Trouver Créer : Trouver Créer se réserve le droit d’annuler  
la formation, jusqu’à 7 jour avant le démarrage, si le nombre de participant se révèle 
insuffisant pour le bon déroulement  pédagogique de la session. Les sommes payées seront 
entièrement remboursées.     
 
A ………………………    , le …………………….    
 
 Signature :  
    

                                                 
1 Joindre un cheque de 240  euros 
2 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 
3 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 
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Problématique  
 
Nommé, entretien d’orientation, entretien de conseil ou entretien 
d’accompagnement, il apparait que ces pratiques s’inscrivent 
majoritairement dans une relation duale, souvent imposée par des dispositifs 
définis selon des critères administratifs. 
Le conseiller est alors soumis à une double contrainte : 
        -celle de la commande politique et administrative exigeant des résultats 
rapides et chiffrés. 
        -celle de l’attente du client-citoyen exigeant une réponse rapide, 
magique et sans risques. 
Comment reconnaître l’existence de ce paradoxe tout en y échappant ? 
 

 
La proposition de Trouver/Créer 
 
En inscrivant l’entretien-conseil dans une démarche d’orientation ayant pour 
objectif d’aider la personne à 
 « inventer son histoire personnelle, chercher à lui donner du sens, partagée 
avec les autres citoyens, dans  une histoire collective traversée en 
permanence par nos luttes et nos rêves ». 
 

 
Objectifs généraux  
 
Faire de l’entretien-conseil un temps privilégié pour faire vivre des 
expériences et les traiter 
Repérer les paradoxes des situations d’entretien et apprendre à s’en servir.  
Traduire l’Approche Expérientielle et Paradoxale dans les situations de Conseil 
Apprendre à « Délibérer pour agir » (cf. A. Lhotellier). 
 

 
Méthode  
 
Alternance de mises en situations expérientielles et d’apports théoriques 
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Références théoriques  

 
• Bujold R. (1990) Le conseiller en orientation : un éducateur de 

l’intentionnalité. L’INDECIS, n°5. 
• Defrenne R. (2009) Concevoir des parcours d’orientation avec une 

Approche Expérientielle et Paradoxale de l’orientation. L’INDECIS n°74 
• Fustier P. (2008) Du lien social au travail social. L’INDECIS n° 71. 
• Lhotellier A. (2001) Tenir Conseil. Délibérer pour agir SELI ARSLAN 
• Solazzi R. (1998)  Théories et pratiques du conseil… le conseil en crise 

L’INDECIS, n°30 
 

Pré-requis   
 
Toute personne ayant une expérience (bénévole ou professionnelle) de 
l’orientation ou de l’insertion quel que soit le public 

 
 
Durée : stage de 3 jours (20 heures) 
 
 
Lieu : Lyon (le lieu précis  vous sera indiqué après votre inscription) 
 
 
Dates : 3,4 et 5 Mai 2010. 

 
 
Formateurs : Anne FROMENTIN et Claire PFAUWADEL. 
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 BULLETIN D’INSCRIPTION  

 

Nom :   Prénom : 
 

Adresse : 
 

Profession : 

Code Postal :  Ville :  

Téléphone :   E-mail : 

Organisme : 
 

 

Je désire m’inscrire au stage intitulé : -  Formation à l’ Entretien – Conseil  
Dates : 3, 4 et 5 Mai 2010 – Durée : 20 heures 
 

X Je suis : Inscription * 
 

[ ]  

Adhérent particulier 2010 n. ……………1 
 

240,00 euros 

[ ] Organisme abonné à l’Indécis pour  

l’année 20102   
 

350,00 euros 

[ ] 

Organisme3 450,00 euros 

 
* L’inscription sera acceptée jusqu’au 19 avril  2010 et sera définitive 

à la réception par courrier de la fiche remplie, du paiement  et des  documents nécessaires. 
 

*Annulation de la formation par Trouver Créer : Trouver Créer se réserve 

le droit d’annuler  la formation, jusqu’à 7 jour avant le démarrage, si le nombre de 
participant se révèle insuffisant pour le bon déroulement  pédagogique de la session. Les 

sommes payées seront entièrement remboursées. 
 

A ………………………    , le …………………….    
 
 Signature :  
    

                                                 
1 Joindre un cheque de 240  euros 
2 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 
3 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 
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Problématique : 
 
Depuis sa création en 1987, l’association Trouver/Créer, s’était donnée 
comme objectif principal  la recherche d’une synthèse entre l’approche 
psychologique et éducative développée à partir du Québec autour  de 
l’ADVP et les apports de chercheurs  et de praticiens européens, 
principalement, autour de trois axes : 
 

• un axe socio-économique représenté par les travaux de 
Geneviève LATREILLE et Hugues PUEL 

 
• un axe  clinique autour des  travaux de D.W. WINNICOTT, René 

KAES, Paul FUSTIER 
 

• un axe conceptuel général représenté par les travaux d’Edgar 
MORIN, autour de la pensée complexe  

  
Nous faisions l’hypothèse que ce travail d’élaboration  devrait permettre  de 
redonner du souffle aux pratiques d’orientation  et d’insertion et donc de 
contribuer à la professionnalisation des acteurs de l’orientation tout au long 
de la vie. 
Cette hypothèse s’est vérifiée sur le terrain. Nous  avons donc décidé de 
publier progressivement les résultats de cette conceptualisation et de mettre 
en place des formations spécifiques.  
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Références bibliographiques : 
 

� L’INDECIS : Numéros spéciaux : Repères pour l’Approche  Trouver/Créer 
de l’orientation tout au long de la vie 

                     Points de vue de chercheurs, n°69 de 2008 
Points de vue de praticiens réflexifs, n°70 de 2008 

� DEFRENNE R. et FAIVRE D. (2009)  L’AEP, repères théoriques et 
méthodologiques. L’INDECIS ,N° 72. 

� SOLAZZI R. (2009) Depuis 40 ans l’orientation est en crise…Comment en 
sortir ? L’INDECIS n°74. 

� DEFRENNE R. (2009) Comment concevoir des parcours avec 
l’Approche Expérientielle et Paradoxale de l’orientation ? L’INDECIS 
n°74. 

 

Proposition de formation : 
 
Nous vous proposons de découvrir cette Approche nouvelle dans un stage 
alternant des mises en situation expérientielles et des apports théoriques. 
L’accent sera mis sur  les notions d’expérience et de paradoxe et  
sur ce qu’elles apportent de nouveau aux pratiques d’orientation 
tout au long de la vie. 
 

Méthode : 
 
Alternance de mises en situations expérientielles et d'apports théoriques  
prenant appui sur le vécu des participants. 

 
Pré-requis : Avoir participé au stage AEP1 sur l’ADVP ou à des stages ADVP 
antérieurs, même en dehors de Trouver/Créer. 
 
 

Durée : 3 jours (20h) 
 
 

Lieu : Lyon  (le lieu exact vous sera indiqué après votre inscription) 
 
 

Dates : 31 Mai, 1er et 2 Juin 2010 

 
 

Formateurs : Béatrice DEAU et Paul ROUSSET      
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 BULLETIN D’INSCRIPTION  

 

Nom :   Prénom : 
 

Adresse : 
 

Profession : 

Code Postal :  Ville :  

Téléphone :   E-mail : 

Organisme : 
 

 

Je désire m’inscrire au stage intitulé : -  AEP 2 – L’Approche expérientielle et 
paradoxale de l’Orientation  tout au long de la vie 
Dates : 31 Mai, 1er et 2 Juin 2010  – Durée : 20 heures 
 

X Je suis : Inscription * 
 

[ ]  

Adhérent particulier 2010 n. ………1 
 

240,00 euros 

[ ] Organisme abonné à l’Indécis pour  

l’année 20102   
 

350,00 euros 

[ ] 

Organisme3 450,00 euros 

 
* L’inscription sera acceptée jusqu’au 14 mai 2010 et sera définitive à la réception par 
courrier de la fiche remplie, du paiement  et des  documents nécessaires. 
 

*Annulation de la formation par Trouver Créer : Trouver Créer se réserve le droit d’annuler  

la formation, jusqu’à 7 jour avant le démarrage, si le nombre de participant se révèle 
insuffisant pour le bon déroulement  pédagogique de la session. Les sommes payées seront 
entièrement remboursées.     
 
A ………………………    , le …………………….    
 
 Signature :  
    

                                                 
1 Joindre un cheque de 240  euros 
2 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 
3 Joindre un Bon de Commande pour le prix du stage 


